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ABSTRACT 

Sports serve a multitude of purposes and capacities in 
enhancing culture. In strategic planning, policymakers can 
utilize these competencies. This research pursues the goal of 
Identifying Sports' Capacities to Iran's Cultural Development. 
This analytical-descriptive research is developmental in 
purpose. The study's statistical population comprised sports 
experts using Cochran's formula of 384 individuals. The data 
collection tool is a researcher-made questionnaire, and SPSS 
software version 23 was used for analysis. For face validity, 
the opinions of experts were used. The questionnaire was 
distributed among 34 individuals to validate its reliability. 
Cronbach's alpha coefficient was 0.96 for the entire 
questionnaire. 
The development of Iranian culture is dependent upon sports' 
capacity and capabilities. Political (3.522), economic (2.874), 
social (2.565), cultural (2.759), and resource (2.964) are the 
mean components of exercise capacity and capabilities, 
respectively. The relationship between the variables of 
capacities, culture, and resources and the dependent variable 
is intense, whereas these for politics, economics, and society is 
moderate. 
The capacity and abilities of sports provide them with the 
essential power to enhance Iranian culture; consequently, it is 
obligatory to utilize them. 
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 چکیده

 ۀدر بهبود و توسع یادیز اریبس یها تیورزش کارکردها و قابل
ی ها توانند در برنامه می گذاران استیس و دارد یرانیفرهنگ ا

ها استفاده کنند. هدف از این پژوهش  راهبردی از این ظرفیت
است و  کشور یفرهنگ ۀتوسع یورزش برا یها تیظرف ییشناسا

ای  توسعه هدف باـ توصیفی  ن پژوهش تحلیلیآروش انجام 
توجه  با کهاست  یورزش نظران صاحبشامل  یجامعه آماراست. 

 ، تعدادوکرانفرمول ک مطابقو  یمارآجامعه  بودنبه نامحدود
ها  آوری داده ابزار جمع شدند. ابهدفمند انتخصورت  بهنفر  384

افزار  ساخته است. برای تحلیل از نرم از پرسشنامۀ محقق
SPSS23  استفاده شده است. ضریب آلفای کرونباخ برای کل

آمده،  دست آمد. براساس نتایج به به دست 96/0پرسشنامه 
لازم در توسعۀ فرهنگ ایرانی  های ها و قابلیت ورزش از ظرفیت

و  تیظرفهای  برخوردار است. بر همین اساس میانگین مؤلفه
(، 874/2(، اقتصادی )522/3ی )اسیسهای ورزش،  تیقابل

( است. 964/2( و منابع )759/2(، فرهنگی )565/2اجتماعی )
برآورد ضریب همبستگی پیرسون، نوع ارتباط بین متغیرهای 

(، 506/0(، اجتماعی )594/0اقتصادی ) (،506/0ی )اسیسمستقل )
(( و متغیر وابسته )توسعۀ 693/0( و منابع )649/0فرهنگی )

فرهنگ ایرانی( را مستقیم و مثبت نشان داد. شدت رابطه بین 
های فرهنگی و منابع با متغیر وابسته از نوع  متغیرهای ظرفیت

رابطۀ قوی بوده و متغیرهای سیاسی، اقتصادی و اجتماعی 
های ورزش قدرت  ترتیب ظرفیت و قابلیت ط است. بدینمتوس

دهد؛  لازم را برای توسعه و بهبود فرهنگ ایرانی به دست می
های ورزش امری ضروری و  استفاده از تمامی ظرفیت رو نیازا

 آور در مسیر توسعۀ کشور است. الزام

           10.22034/CDRJ.2024.473389.1015 
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 مقدمه

 نظران صاحب .استبوده  یفرهنگ ۀتوسعتنوع و  یارتقا یقدرتمند برا یابزار ربازیورزش از د

مورد مطالعه و بررسی قرار را  توسعۀ فرهنگیورزش در  تیظرف ،متعدد از ابعاد مختلف

و  یاجتماع راتییتغدر قدرتمند  ای رسانههمچون  نقش ورزشبر بسیاری از مطالعات  اند. داده

فرهنگ آن جامعه ۀ دهند انعکاسهر جامعه  ورزشِ (.2016 ،1نگیس) اند کرده تأکید یاقتصاد

 یها مقوله شتریرا دارد که در ب تین قابلیا ورزش (.1397 ،خدادادکاشی و عباسی) ستا

 یا دهیکمتر پد ینقش کند و در جهان کنون یفایا یعلم و یفرهنگ ،یاقتصاد ،یاجتماع ،یاسیس

 (.2015 ،و همکاران 2لدسیش) برخوردار باشد یتیو قابل یژگیو نیچن از افت کهی توان یرا م

توسعۀ  یورزش برا یها تیظرف ،گرایی و وابستگی متقابل ورزش و فرهنگبا توجه به هم

 ن آن دویاز فرهنگ است و ب یورزش بخش (.2017 ،3ژو و هوانگ) است قابل توجه فرهنگی

ت یفکیاز ارزش و  یشناخت ورزش بدون آگاه که یطور به ؛م وجود داردیمستق ۀرابط

عنوان  بهورزش  (.61 :1400 ،ی و همکارانزشهبا) ستیر نیپذ انکجامعه ام یفرهنگ یها شهیر

حل تعارض و  ،یفرهنگ یها شکافکردن  رپُ تواند در می بخشی از فرهنگ هر کشورنمایندۀ 

 ،و ژانگ 4ژانگ) به ایفای نقش بپردازد یکپارچگیو  یبردبار ،یآموزش انسجام اجتماع

 ،توسعۀ فرهنگیش در ورزهای  نمود فرهنگی و ارزشکامل از  یریگ بهره حال نیباا(؛ 2015

 .دارد یفراتر رفتن از موانع فرهنگ درکه ورزش  ی استا ژهیو یها تیدرک ظرفمستلزم 

است تا قدرت نرم خود را  زبانیکشور م یبرا یفرصت بزرگ ،یالملل نیب یورزش یدادهایرو

 در سراسر جهان گسترش دهد رینظ یب انیرا در مقابل تماشاچ شبه دست آورد و نفوذ

را  الملل نیورزش در روابط ب ینقش و اثرگذار (20 :2013) 6کسیگر (.2022 ،5لروکس)

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
1. Singh 

2. Shields 

3. Zhou & Huang 

4. Zhang 

5. Leroux 

6. Grix 
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مهم  یتیفرصت و ظرف» ،«یخارج استیس یو مکمل برا ینقش کمک» ،«ملت کی یرسا یصدا»

در  یریپذ قدرت مانور و انعطافبردن  بالا»و « قدرت نرم یبرا یمنبع» ،«یعموم یپلماسید یبرا

 یها تیورزش کارکردها و قابل (.261 :1401 ،یمیو کر یمجز انیهاد) داند یم «کیپلماتیروابط د

 یفرهنگ رانیو مد انگذار سیاست رو نیازا ؛دارد یرانیا فرهنگ ۀتوسعدر بهبود و  یادیز اریبس

کشور  ۀتوسع یورزش برا یها تیاز ظرفباید  یورزش یها سازمان یفرهنگ رانیمد ویژه بهکشور 

 استفاده کنند. یو فرهنگ یتماعاج ،یاسیس ،یدر ابعاد اقتصاد

 ییگو پاسخ ،ملت کی اساتو احس اتیدر رشد روح ینقش مهم زین یسنت یورزش یدادهایرو

ورزش  دیگر سوی از (.2016 ،1وانگ) کنند می فایا یانسجام مل تیمردم و تقو یعاطف یازهایبه ن

می قدرت نهانی است. همگا هیدوسوتعامل بین فرهنگ و ورزش و  ای فرهنگی است خود مقوله

 .استهم بسیار مهم و اساسی توسعۀ فرهنگ و قدرت آشکار ورزش برای 

بر  جیتمرکز رابه دلیل  ،یفرهنگ یدرک و هماهنگ یورزش بر ارتقا قابل توجه تأثیررغم  به

آن در بهبود  یاتکا و قابل گسترده ظرفیت ،محور یسرگرمو  یحوزه رقابت کیعنوان  ورزش به

ی قرار گذار سیاستو  یآموزش ینهادها ،پژوهشگران توجه موردتر کم یفرهنگ ۀو توسع

جامع  لیو تحل قیتحق فقدان که یطور به ؛(665 :1395 ،و همکاران نژاد یرمضان) گرفته است

 ینظر یها چهارچوبو  یکمبود شواهد تجرب ی وتنوع فرهنگ یدر مورد نقش ورزش در ارتقا

 .استمحرز  نهیزم نیدر ا یاستیمداخلات س تیو هدا تیحما یبرا

 ،زانیر برنامه ،رانیمد ،انگذار سیاستدر نظر  ،کشور یورزش ۀجامعهمواره بحث فرهنگ در 

استفاده از بودن  رنگ علت کم دیبااگرچه . وجود داشته است اندرکاران مختلف و دست انیمجر

ها و  برنامه ،موجود یها مختلف و روش یها حوزه بهرا  یرانیفرهنگ ا ۀتوسعورزش در بهبود و 

درک فقدان اما بخشی از این مسئله ناشی از  ،مرتبط دانست کشور یفرهنگ ییاجرا وهیش

 نیااز موقع  به برداریِ بهرهی و بررس ،دیگر سوی از است. توسعۀ فرهنگیورزش در ی ها تیظرف

سرعت در حال تحول  کشور به یفرهنگـ  یانداز اجتماع چشم رایز ،مهم است اریبس ها تیظرف

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
1. Wang 
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بر ناپذیری  پیامدهای جبران ،های فرهنگی فرهنگ و واکنش شدن یمانند جهان یست و عواملا

 رو پیشِمطالعۀ دف ه ،با توجه به اهمیت موضوع ؛ بنابراینفرهنگ ایرانی به همراه خواهد داشت

دانش موجود  یها شکافکردن  رپُ ،توسعۀ فرهنگی یورزش برا های و ظرفیت ها تیقابل یبررس

است تا از ورزش  یورزش یها سازمان ریزان و مدیران برنامه ،انگذار سیاستبه  ینشیو ارائه ب

 .استفاده کنند توسعۀ فرهنگیو  رشیپذ یبرا یعنوان ابزار به

نقش در شرح  نیدارند که ا تیحاکم یبرا ی مختلفیها کارکردها و نقش ،ها سازمان

است  ها و اهداف سازمان امهبرن ،فیشرح وظا نیا براساسآن سازمان آمده است.  فیوظا

به  دنیها و رس برنامه یاجرا یها برا . سازمانردیگ یلازم صورت م شرفتیتوسعه و پ که

 دیکه بارا  یاقداماتو  فیتعر خود های رمجموعهیز یرا برا یفیوظا ،شده نییاهداف تع

ف و وظای بر علاوهها  سازمانهمۀ  ،دیگر سوی از .کنند میمشخص  یدرست انجام شود به

اینکه این بخش از  براساسکارکردهای پنهان دیگری نیز دارند که  ،بهای مصوّ نقش

به همان نسبت اثرگذاری آن سازمان و مقبولیت آن  ،کارکردها چقدر مقبول جامعه باشد

 بیشتر خواهد بود.

امروزه  .به عهده دارند های مدونی و نقش فیوظا ،قانون براساس زین یورزش یها سازمان

سطوح قابل مشاهده همۀ در  و کند جوامع مدرن بازی میادارۀ نقش بسیار مهمی در ورزش 

و نقش  تیاهم و در فرهنگ جوامع دارند یینقش بسزا یورزش یها سازمانهمچنین  است.

کلان  از حوزه یبخش نیهمچن است. ریجامعه انکارناپذ یفرهنگ عمومبه  یده در شکلها  آن

ها در  سازمان نیا یو عملکرد یرفتار یمش و خط دهند یم لیکشور را تشک یفرهنگ

خاص ورزش  یها تیواسطه ظرف به دیگر سوی از .شود یم نییتب یانقلاب فرهنگ یعال یشورا

 ،یتیشخص ۀجاذبقدرت  ،اقشار مختلف جامعه یزندگ یالگوهار ب یاثرگذار ،رسانه رِینظ

 یاجتماع ای دهیپد چونهمامروزه ورزش  یلگریتسه و یورزش بر افکار عموم یاسیقدرت س

 .ددار یدر جوامع بشر ینقش مهم
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 مبانی نظری و پیشینه تحقیق. 1

های ملی و  توجه به ظرفیت یدر سطح مل یزیر برنامهی و گذار سیاستهرگونه  درآمد پیش

 شناسایی (.74 :1401 ،یملک) هاست تیظرف یابیو ارز ییشناسا یایپو ستمیس جادیاالمللی و  بین

اثربخشی  ،اتخاذ تصمیمات بهینه و همچنین در آمایش و نوع و زمان استفاده از آندر  ها تیظرف

ها  حکومت اریعظمت منابع موجود در اخت ،ها تیدر ظرف تأمل زند. حکمرانی مطلوب را رقم می

 ،یکیزیو ف ینیع ریپذ تیرؤ یها تیظرف بر علاوه دبای امروزآنکه  ژهیو به ؛سازد یم انیرا نما

و  ییکه در صورت شناسا ییها تیداد. ظرف رارمدنظر ق زیرا ن یو مجاز ینذه یها تیظرف

 سازد یرا فراهم م یکیزیو ف ینیع یها تیتر از ظرف بهتر و معقولاستفادۀ امکان  ،نهیبهبرداری  بهره

 :است لیبه شرح ذ یدر سطح مل ها تیظرف نیتر مهماز  یبرخ (.95 :1390 ،پورعزت)

 یانسان یها تیظرف. 2

. مطالعه در شود یمحسوب م یهر کشور ۀتوسععامل  نیتر مهمو  نیتر باارزش یانسان یروین

 یانسان یروین یدارامعمولاً  ،بالا یخالص مل دیتول یدارا ینشان داده است کشورها نهیزم نیا

 نیبه ا افتهی توسعه یکشورها (.74 :1401 ،یملک) هستند یتر افتهی میتعلو  تر دهید آموزش

 یماد یۀسرما تیفیک یارتقابهبود و  قینه از طر یور بهره شیکه افزا اند افتهیدست  قتیحق

و  یعیشف یبرار) است یافتن دستتر قابل  عیکار سر یروین تیفیک یارتقا قیبلکه از طر

 لیبا توجه به موارد ذ دیبا یمنابع انسان ۀتوسع یبرا یزیر برنامه بنابراین (؛31 :1396 ،ردهقانیپ

 (:74 :1401 ،یکمل) ردگیانجام 

 ؛باشد یو جهان یا منطقه ،یمل یازهایمتناسب با ن دیبا یپرورش منابع انسان. 1

 ؛باشد ندهیآ یبرا شده ییشناسا یازهایبه ن فمعطو دیبا یپرورش منابع انسان. 2

و هوش  یپژوه ندهیکه خود از استعداد آ ابدیپرورش  یا گونه به دیبا یانسان یروین. 3

 ؛دار شودبرخور پژوه ندهیآ

 یکیزیتر از مهاجرت ف خطرناک ،مغزها یمجاز مهاجرت خصوص بهنیروها  مهاجرت. 4
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موجود در  یکشور و تقاضا یانسان یرویهوش و استعداد ن تیظرف انیم یتعادل بیکه از  است

 شود. و باید از آن جلوگیری شود یبازار کار حاصل م

 یعیطب یها تیظرف. 3

 منابع شاملِ نیا نیتر مهمبرخوردار است که  یعیمنابع طب ییبالا زانیاست که از م یکشور رانیا

 ،بایمناظر ز ،یفلزات و مواد معدن ،یو محصولات کشاورز یزراع یها نیزم ،یعینفت و گاز طب

های مهم و اساسی طبیعی  ظرفیت. (76 :1401 ،یملک) سنگ است و زغال پروری یو آبز دیص

 ،بیابان ،جنگل ،کوه ،المللی های آزاد و بین دسترسی به آبدریا در شمال و جنوب و  ایران شاملِ

مناظر زیبا و غیره  ،رودهای خروشان ،وجود برف ،های زیرزمینی گرم و معدنی آب ،دشت ،کویر

 همۀ این عوامل سبباست که مشاهده . این امکانات در کمتر کشوری با این تنوع قابل است

 شود. گری ورزشی میهای ورزشی و تقویت گردش رونق انواع رشته

 های حکمرانی و قدرت ظرفیت. 4

اقتصادی و فرهنگی به  ،اجتماعی ،های سیاسی هزمین درکشورها با تدوین قوانین و مقررات 

نمود  شان یابند که در رفتار حاکمیتی و شهروندی ای دست می های جدید و تازه توانمندی

های  دولتی آوردهو  ی برای هر ملتاقتصادی و فرهنگ ،اجتماعی ،های سیاسی یابد. حوزه می

 تر باشند به همان میزان قوانین و مقررات یافته اقتدار را در پی دارد. هرچقدر کشورها توسعه

 بوده و اثربخشی بیشتری دارند. تر شمول جهانگفته  های پیش در حوزهها  آن

جامعه مؤثر فرهنگ ارتقا و بهبود در است که های مهم و اساسی اجتماعی  ورزش از پدیده

های ورزشی با استفاده از ابزار و قدرت ورزشی تغییرات سازگار و  کارگشاست. سازمانو 

. کشورهایی که از این فرصت و قابلیت کنند میدر جوامع مختلف ایجاد  ی راپایداراغلب 

برند و خود را  ارتقای فرهنگ حاکم بر جامعه بهتر بهره و سود میاز  ،کنند میورزش استفاده 

از  در ورزش شرویپ ای افتهی توسعه یکشورهامعمولاً  سازند. سطح جهانی نمایان می در

 ،یاجتماع ،یپلماسید ،الملل نیروابط ب ،استیس ،اقتصاد همچون یمختلف ورزش یها تیظرف
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 .کنند میاستفاده  رهیو غ یفرهنگ ،ستیز طیمح

 هبودب یبرارا های لازم  لفهمؤکند و  ییرا شناسا رانیورزش ا یها تیدارد ظرف یپژوهش سع نیا

 و کارکردهای آننقش ورزش  رابطه بادر  یمختلف یها پژوهش .دهدارائه  یرانیا توسعۀ فرهنگو 

های  های ورزشی و شناخت قابلیت بررسی ظرفیت .مختلف اشاره دارند یها شنقبه  که وجود دارد

 ایرانی سود برد. توسعۀ فرهنگبرای از آن کند تا بتوان  آن این امکان را فراهم می

 مطالعه موردهای  پژوهشپیشینۀ . 1جدول شماره 

 ها یافته عنوان پژوهش ( ان)پژوهشگر

 و همکارانی میکر

(1401 ) 

نقش ورزش در  نییتب

با  رانیا توسعۀ اجتماعی

 ختهیآم کردیرو

مطلوب  یامدهایپ تواند یم یورزش های تیورزش و فعال

 .بگذارد یجا به یاجتماع

 یآباد ضیف یعتیشر

(1401 ) 

ورزش در  گاهیجا نییتب

 و ینظام تیامن تیتقو

 تیریمطالعات مد ؛یاسیس

 یورزش

در  ینظام و یاسیس تیامن تأمینمفهوم مرتبط با ورزش در  24

 یبخش نظم (،56/4) رفع تعارضاند:  شده یبند دستههشت مقوله 

 یفرد یها یژگیو (،24/4) یاسیاقتصاد س ۀتوسع (،30/4)

 (،98/3)سازی  صلح ،(18/4) یجام و وحدت ملانس (،21/4)

 .(94/3) یو آرامش عموم (96/3) ها ارزش تیتقو

زاده و  معصوم

 ( 1400) همکاران

از  یریگ بهره یراهبردها

 رانیا ینمایس یها تیظرف

 یمایس یمعرف کردیبا رو

در عرصه  یرانیفرهنگ ا

 الملل نیب

 یرقابت الملل نیدر سطح ب رانیا ینمایس یراهبرد تیموقع

به بخش  اریآمده بس دست به ۀاما ازآنجاکه نقط ؛نشان داده شد

 توجهبخش مورد  نیا یراهبردها ،است کیکارانه نزد محافظه

فرهنگ  یها با شاخصه ییها لمیاز ف تی. ساخت و حماهستند

 ،عشق یها ؤلفهبر م تأکیدبا  ییها لمیو ساخت ف رانیا یمل

از  تیو حما یگذار هیسرما ؛و اخلاق ییجو صلح ،تیانسان

 و رانیو مردم ا رانیبا موضوع ا تیفیباک مستندِ یها لمیف

استفاده از افراد  ؛در خارج از کشور شیآوردن امکان نما فراهم

در خارج از  لمیف شیدر نما لمیف یالملل نیآشنا به پخش ب

 ،یکیو تکن ییمحتوا یفیک یاه کشور و نظارت بر شاخص

 .هستند نهیزم نیر امناسب د یراهبردها ازجمله
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 ها یافته عنوان پژوهش ( ان)پژوهشگر

و  خداپرست

 ( 1400) همکاران

 ۀتوسعنقش ورزش در 

و  یاخلاق یرفتارها

 یفرهنگ

 یشخص تیمسئول (،817/0) ورزشکاران هیورزش بر روح

 یاجتماع تیمسئول و (783/0) مراقبت و ارتباط (،793/0)

 مدل نیا یۀپابر  .دارد یدار یمثبت و معن ،میاثر مستق (768/0)

 انیدر م یو فرهنگ یاخلاق یابعاد رفتارها یابیارزبه  توان یم

لازم  یعلم لاعاتاط نیجوانان ورزشکار پرداخت و همچن

و  یفرهنگ یها را که باشگاه یاقدامات ضداخلاق ۀنیزمدر 

ورزشکاران  انیآن م جادیاز ا یریجلوگ یبراباید  یورزش

 .آوردفراهم  ،انجام دهدکاری 

 و راسخ پور یجواد

(1398 ) 

توسعۀ ورزش و  نقش

در  یورزش یسدیپلما

 یها استیس شبردیپ

و  یاجتماعـ  یفرهنگ

 یجمهور یروابط خارج

 رانیا یاسلام

 یها یمش مختلف شامل نبود خط یها ها و ضعف چالش

شناخت  فقدان ،و دانش لازم ینداشتن آگاه ،روشن و شفاف

را مشخص  یورزش یفرهنگ یپلماسید ۀبالقو یها تیظرف

تحقق اهداف  ۀنیزمرا در  یو اقدامات هادهاشنیو پ کند یم

 یدادهایروو حضور در  یزبانیم قیاز طر یورزش یپلماسید

بستر سازی  فراهم ،و ورزشکاران انیاعزام مرب ،یالملل نیب

 تیو عضو یاستفاده از ستارگان و نخبگان ورزش ،یرسانه مل

 .دهد یارائه م یالملل نیهدفمند در مجامع ب

 یآباد ضیف یعتیشر

 ( 1398) و همکاران

نقش ورزش در توسعه 

 یکشورها یروابط خارج

 ( کیبر) اقتصاد نوظهور

 (نیهند و چ ،هیروس ،لیبرز) اقتصاد نوظهور یدارا یشورهاک

 ،ورزشکاران جامع و در قالب استفاده از یا با ارائه برنامه

به دنبال تحقق  ،انیورزش دانشجو یداوران و حت ،انیمرب

آنکه  حال ؛در بستر ورزش هستند یاسیاهداف کلان س

ورزش جهان  یاز فضا رانیا یاسلام یجمهور رانیگ میتصم

 اند. بسنده کرده حیو تفر یسرگرم یبرا یا دهیعنوان پد بهتنها 

و  احمدپور

 ( 1396) همکاران

نقش ورزش  یساز مدل

 یریگ شکل فراینددر 

 یت ملیهو

 جادیاکند و با  تیرا تقو یمل یهمبستگ تواند یورزش م

 موجبمختلف جامعه  یها گروه قیزدن علا گرهو  یغرور مل

در عرصه  یینما و وفاق در داخل کشور و قدرت یهمبستگ

 شود. الملل نیب
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 ها یافته عنوان پژوهش ( ان)پژوهشگر

 ی و همکارانقائد

(1395 ) 

نقش ورزش  یبررس

 یها بر شاخص یقهرمان

 توسعۀ اجتماعی

رفاه  یها ورزش در شاخص رانینگرش متخصصان و مد نیانگیم

وحدت و انسجام  ،یسلامت اجتماع ،یسلامت فرد ،یاجتماع

 .اندک است یو در شاخص عدالت اجتماع ادیز یاجتماع

 و همکاران یمراد

(1393) 

 ۀتوسعنقش ورزش در 

و  فرهنگی میانارتباطات 

 یاجتماع

در شناخت مشارکت و  ینقش مهم یورزش و مسابقات ورزش

 یعدادهاو بروز است یریپذ تیمسئول ،افراد نیب یمساع کیتشر

و  یهمبستگ تیتقو ،یارتباطات اجتماع میتحک ،یاجتماع

پرورش  ،یو جسم یسلامت روان یارتقا ،یمشارکت اجتماع

 یها هیسرما یارتقاو  تیتقو ،یو اجتماع یاخلاق انسان

 الملل نیگسترش روابط ب ،یو انسان یفرهنگ ،یاجتماع ،یاقتصاد

 .صلح دارد ۀتوسعتفاهم و  تیتقو ،فرهنگی میانو ارتباطات 

فرهنگ  یساز نهیو نهاد جیترو در مؤثر یها از سازمان یکیعنوان  بهورزش و جوانان وزارت 

 نیا یمفروض اصل ،درواقع. دارد یی فرهنگگذار سیاستدر  یمهمبسیار نقش  ،جامعه یعموم

 رسد ینظر م به ؛ بنابرایناستاستوار بر مبنای ظرفیت ورزش در بهبود فرهنگ ایرانی  مطالعه

مؤثر  یرانیفرهنگ ا یدر ارتقاتوانند  که میهای متعددی دارد  ها و قابلیت ورزش کشور ظرفیت

 ،ورزش یاقتصاد ،ورزش یاسیس ی(ها تیقابل) ها تیظرف شود فرض می دیگر سوی از. باشند

 توسعۀ فرهنگو بهبود  بر کشورمنابع ورزش  یها تیظرفو  ورزش یفرهنگ ،ورزش یاجتماع

 .ندمؤثر هست یرانیا

 تواند یاقوام م یمشارکت ورزش»اینکه بر  مبنی (127 :1401) و همکاران انیقاسمهای  یافته

در ورزش  یعدالت اجتماع جادیاقوام و ا یزندگ تیفیبهبود ک یدر راستا یتیحاکم نبه مسئولا

دهد ورزش کارکردهای  نشان می« کند یانیکمک شا یحیورزش تفر ۀتوسع جهیها و درنت استان

همگرایی قومیتی و اغنای سیاسی و اتحاد  ،ای توسعه و بهبود اقتصاد منطقه ازجمله مختلفی

 همراه دارد. اقوام را به

 ،توسعۀ فرهنگیدر  یمتعدد یایکارکردها و مزا یورزش یالملل نیب یدادهایشرکت در رو

 (.49 :1401 ،ی و همکارانسجاد) دارد توسعۀ اجتماعی ژهیو و به ستیز طیمح ،یاقتصاد
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 کنند میها از دیپلماسی عمومی استفاده  ها و ارزش انگاره ،برای انتقال اطلاعاتهمواره ها  لتدو

در کننده و تسهیلگر مهمی  ورزش کمک رو نیازا(؛ 522 :2014 ،1گراهام) تا به اهدافشان برسند

 است.دیپلماسی عمومی 

 یا ژهیو گاهیجا ،یعموم یدر زندگ یفرهنگ ئییو ششدن  یعنوان عامل اجتماع به ورزش

و  یاجتماع یزندگشدن  یعقلاندر همچنین  (.31 :2010 ،2گاستوت) دست آورده است به

یافتگی و بهبود فرهنگ به  شکل توسعه (.2019 ،3کیسندو) استمدرن مؤثر  توسعۀ جوامع

 ،کنند میمیزان نگرش دیگران به فرهنگ خودی وابسته است. آنچه دیگران در مورد ما فکر 

کند طرز تلقی دیگران  کمک می یهای مختلف ورزش فرهنگ جاری است. ظرفیتبرداشتی از 

برای  ؛ بنابرایناستی مناسب گذار سیاست نیازمند به ما متفاوت شود. تغییر نگرش دیگران

های حاکمیتی توجه  توانمندیهمۀ به لازم است دستیابی به الگویی مناسب برای فرهنگ ایرانی 

تعامل فرهنگ و و  کشور دارد توسعۀ فرهنگیی بهبود و شود. ورزش قدرت لازم را برا

توسعۀ گامی قدرت نهانی فرهنگ و قدرت آشکار ورزش برای  است. هم هیدوسونیز ورزش 

 همدیگر بسیار مهم و اساسی هستند.

 

 پژوهش ینظر الگوی. 1شکل شماره 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1. Graham 

2. Gastaut 

3. Sandvik 
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 سعۀ فرهنگتورا شناسایی و اثر آن را بر ورزش کشور های  این پژوهش سعی دارد قابلیت

ایرانی  توسعۀ فرهنگرشد و  ،به ارتقاآن ی مختلف ها تیبا استفاده از قابلتا  ی کندبررسی رانیا

 ۀدغدغ ،ها فرهنگ ریتعامل با سا در یملت هر یفرهنگ تیحفظ هو همت گماشته شود.

نواز  بخش و جان آرام ییاند و با لالا شده رابیاز آبشخوران فرهنگ س کهاست  یدوستان وطن

 ،انیمیکرو  یبوردیبا) اند کرده دایپ یو معنو یدر بستر آن فرهنگ رشد و تکامل فکر هنیام مم

 و وابسته استها  آن یها ها به باورها و ارزش انسان ۀهم یو زندگ شتیمع (.87 :1393

کلان  ماتیو تصمها  استیها و باورهاست. س ارزش نیافراد جامعه دستخوش هم ماتیتصم

؛ حاکم بر آن جامعه است یها ارزشباورها و  تأثیر تحتنیز ختلف م یجوامع و کشورها

 .دهد یشئون آن را تحت نفوذ قرار متمامی فرهنگ جامعه  بنابراین

بر شئون مختلف کشور مؤثر است. رفتار  میرمستقیو غ میحاکم بر جامعه مستق فرهنگ

ن جامعه است. غالب آ یفرهنگ یها دگاهیها و د حاکمان و مردمان کشور همسو با نگرش

کلان صاحبان  یها استیافکار حاکمان و س تأثیر تحتکشور  کی یفرهنگ یها تیاولوبازتابِ 

بخش معمولاً  ،کنند یبر جامعه حکمران ی. چنانچه حاکمان به مدت طولانداردقدرت قرار 

مردمان آن  از فرهنگ یشده و بخش یبر مردمان مستولها  آن موردنظر یها از فرهنگ یاعظم

 .شود یرنگ م و کم رنگ یب ایرفته  نیاز ب نیمسرز

شناخت  که یطور به ،م وجود داردیمستق ۀرابط ن آن دویاز فرهنگ است و ب یورزش بخش

ن یست. به همین ریپذ جامعه امکان یفرهنگ یها شهیت ریفکیاز ارزش و  یورزش بدون آگاه

ی و شهباز) شود یبوط مجامعه مرآن به فرهنگ  ،ای ورزش در هر جامعه ۀتوسعل رشد و یدل

بسیار  های ورزش کشور در حل مسائل فرهنگی کشور شناسایی ظرفیت (.61 :1400 ،همکاران

رفت از بسیاری از مسائل کشور در  در برونتواند  میهای ورزش کشور  مهم است. قابلیت

ر های ورزش کشور در رفتا نمود فرهنگی و ارزشو  گر باشد مدیریت کلان جامعه مهم و جلوه

الملل  به بخش سیاسی کشور در روابط بینتواند  همچنین میهمگانی جامعه پیدا و آشکار شود. 

 یاری رساند. ،دارد یفرهنگو  یخیمشترکات تار یی کهکشورهابا ویژه  بهبا کشورهای جهان 
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 و کارساز است اریبس نیزم رانیفرهنگ ا یو ارتقا یورزش در بهبود مسائل فرهنگ قدرت

به  شانلیو تبد حفظ که است یمل یها ییاز دارای ئجز ،یفرهنگ هیعنوان سرما ورزش کشور به

 حوزهورزش کشور در  یها یستگیو شا ها یغفلت از توانمند ،رو نیازا ؛استمهم  اریثروت بس

 .شود یکشور م یها منابع و ثروت رفتِ هدرموجب  ،فرهنگ

 روش پژوهش. 5

توصیفی  ـماهیت و روش انجام کار تحلیلی  لحاظ ازای و  این پژوهش از منظر هدف توسعه

و  است کشور توسعۀ فرهنگی یورزش برا یها تیظرف ییشناسااست. هدف از این تحقیق 

 ،ها و نهادهای وابسته و سازمان جوانان ورزش و وزارت کارکنان شاملآن  یآمار ۀجامع

وران و مربیان دا ،ورزشکاران ،یبدن تیترب و دانشجویان دیو اسات یورزش یها ونیفدراس

نفر  384 ،فرمول کوکرانبا و برابر  جامعۀ آماری محدودنابا توجه به تعداد  که شود می ورزشی

 .استانتخاب افراد بر مبنای هدفمند  نیز گیری انتخاب شدند. روش نمونه

 شده یآور جمعهای  ساخته است. داده نامۀ محقق پرسشها از  آوری داده ابزار و روش جمع

های لازم نظیر  شد و آمارهای توصیفی و آزمون SPSS23افزار  وارد نرم نامه پرسش توسط ابزار

از دیدگاه  نامه پرسشصوری و ظاهری  تأییددر انجام شد. بودن  روایی و نرمالأیید ت

بین  ،پایایی یعنی همسانی نتایج سنجشتأیید و استادان بهره گرفته شد و برای  نظران صاحب

یقین حاصل شود  تاافزار شد  وارد نرمدوباره  شده یآور جمعهای  هنفر توزیع شد و داد 34

واقعی بوده و همبستگی لازم را دارا  نامه پرسشهای مندرج در  و گویه استفاده موردطیف 

این آزمون برای کل نتیجۀ ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد و  از آمارههستند. در این پژوهش 

 آمد. به دست 96/0 نامه پرسش

 ها یافته .6

فراوانی و درصد فراوانی بررسی و در جدول  براساسی پژوهش شناخت تیجمعی ها ویژگی

 نشان داده شده است. 2شماره 
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 ی پژوهششناخت تیجمع یها افتهی. 2جدول شماره 

 درصد فراوانی فراوانی ها مؤلفه

 تیجنس
 1/52 200 مرد

 9/47 184 زن

 سن

 6/21 83 29تا 20بین 

 9/35 138 39تا  30بین 

 3/27 105 49تا  40بین 

 2/12 47 59تا  50بین 

 9/2 11 60از  شیب

 لاتیتحص

 4/3 13 دیپلم

 4/3 13 پلمید فوق

 6/26 102 کارشناسی

 3/45 174 ارشد کارشناسی

 4/21 82 دکترا

 یشغل تیوضع

 7/48 187 کارکنان دولت

 8/7 30 شاغل در بخش خصوصی

 6/14 56 مدرس دانشگاه

 8/18 72 دانشجو

 2/5 20 سایر مشاغل

 4/3 13 جویای کار

 6/1 6 بازنشسته

 یورزش ۀسابق

 3/6 24 وزارت ورزش و جوانان رانیمد

 6/20 79 کارشناسان وزارت ورزش و جوانان

 5/5 21 ونیفدراس یو اعضا رانیمد

 4/16 63 یورزش یها ئتیه یاعضا

 5/36 140 یورزش یانمرب

 8/6 26 یورزش انداور

 2/5 20 یباشگاه ورزش انریمد
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 درصد فراوانی فراوانی ها مؤلفه

 9/2 11 یرسانه ورزش ۀحوز

 غلیش نواتس

 4/35 136 سال 10 کمتر از

 1/39 150 سال 20 تا 11بین 

 3/20 78 سال 30 تا 21بین 

 2/5 20 سال 31بیشتر از 

 %100 384 جمع کل

 یدرجه علم

 نیمدرس

 دانشگاه

 6/2 10 استاد

 3/2 9 رایدانش

 7/4 18 اریاستاد

 9/4 19 یمرب

 100 56 جمع کل

 ازند. ا هبود درصد زن 9/47دهندگان مرد و  درصد پاسخ 1/52 دهد نشان می 2 جدول شماره

و  ،بیشترین درصد 9/35با درصد فراوانی  39تا  30 نیبسنین  ،دهنده سن جمعیت پاسخ نظر

در رتبه دوم قرار داشت. این آمار نشان  3/27با درصد فراوانی  49تا  40 نیبگروه سنی 

 ارشد کارشناسیبرخوردار بوده است. تحصیلات لازم سنی تجربۀ از  گو پاسخدهد جمعیت  می

دهندگان  نیز پاسخنظر بود که از این  4/21و  3/45دهنده به ترتیب  جمعیت پاسخی دکترو 

 6/14و  کارکنان دولت ،ندگانده درصد پاسخ 7/48 .اند بودهبرای پژوهش مناسب  شده انتخاب

 انیمربدهندگان مربوط به  ورزشی پاسخسابقۀ درصد نیز اساتید دانشگاه بودند. بیشترین 

در بود. مدیران و کارشناسان وزارت ورزش و جوانان نیز  5/36درصد فراوانی  با یورزش

غلی اند. بیشترین درصد فراوانی سنوات ش درصد را به خود اختصاص داده 9/26مجموع 

با  سال 31از  شیبدرصد و کمترین نیز مربوط به  1/39با  سال 20تا  11 نیبدهندگان  پاسخ

به درجه علمی  مربوطدرصد  6/2اه نیز دانشگ نیمدرس یعلم ۀدرج. بوده استدرصد  2/5

 .ه استی بودمربدرصد مربوط به  9/4و  استاد

این  به 5و  4 ،3جداول  ،را دارد رانیا توسعۀ فرهنگی تواناییورزش کشور  یها تیظرف که ازآنجا

 ـ با استفاده از آزمون کولموگروف تحقیق یرهایمربوط به متغ یها دادهبودن  نرمال .دنپرداز میمطلب 
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 س شده است.کمنع 3شماره آن در جدول  جیگرفت که نتا قراری مورد بررس رنوفیاسم

 رنوفیاسمـ  خلاصه آزمون کولموگروف. 3 شماره جدول

 معناداری متغیرها

 967/0 ظرفیت

 485/0 اجتماعی

 301/0 فرهنگی

 221/0 اقتصادی

 058/0 منابع

 049/0 سیاسی

هستند و این به  05/0متغیرها بالاتر از همۀ  ،شود مشاهده می 3 که در جدول شماره  طور همان

توجه به البته با و فقط عامل سیاسی نرمال نیست که  شود ها تلقی می معنی توزیع نرمال داده

نیز پذیرفت. از  آن را ،پوشی از مقدار ناچیز شود با چشم می ،که لب مرز است آمده دست بهعدد 

 رهایمتغ نیانگیم نیآزمون ب نیا قیاز طر ه است واستفاده شد یا نمونه تکِ Tآزمون  جینتا

 .فتگر صورت سهیمقا

 یا تک نمونه Tآزمون  جینتا. 4 شماره جدول

 مؤلفه

 5/2ارزش آزمون= 

 میانگین .T Sigمقدار 
تفاوت 

 میانگین

از درصد  95فاصله اطمینان 

 اختلاف

 حد بالا حد پایین

 432/0 307/0 370/0 870/2 000/0 629/11 ظرفیت و قابلیت

 112/1 932/0 022/1 522/3 000/0 322/22 سیاسی

 456/0 293/0 374/0 874/2 000/0 037/9 اقتصادی

 143/0 -012/0 065/0 565/2 000/0 653/1 اجتماعی

 326/0 191/0 259/0 759/2 000/0 544/7 فرهنگی

 556/0 373/0 464/0 964/2 000/0 977/9 منابع
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بنابراین بین متغیرهای ظرفیت و ، Sig=000/0و مقدار  4 شماره جدولهای  با توجه به یافته

ایرانی رابطه  فرهنگتوسعۀ ی با فرهنگی و اجتماع ،یاقتصاد ،یاسیس ،های ورزش قابلیت

ضریب همبستگی پیرسون مورد  ها، آن بررسی متغیرها و میزان همبستگی منظور بهوجود دارد. 

 دهد. همبستگی بین متغیرها را نشان می Rمیزان  5 شماره بررسی قرار گرفت. جدول

 هیفرض رسونیپهمبستگی  Rمیزان . 5جدول شماره 

 وابسته متغیر

 مستقلمتغیرهای 

 ایرانی گتوسعۀ فرهن

R پیرسون P 

 000/0 704/0 ها ظرفیت

 000/0 506/0 سیاسی

 000/0 594/0 اقتصادی

 000/0 506/0 اجتماعی

 000/0 649/0 فرهنگی

 000/0 693/0 منابع

بین متغیرهای مستقل و وابسته ارتباط مستقیم و مثبت وجود  دهد نشان می 5 شماره جدول

قوی رابطۀ فرهنگی و منابع با متغیر وابسته از نوع  ،ها یتدارد. شدت رابطه بین متغیرهای ظرف

 تأثیراقتصادی و اجتماعی متوسط است. برای تعیین ضریب  ،بوده و متغیرهای سیاسی

شود. نتایج رگرسیون در  متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته از نتایج دیگر رگرسیون استفاده می

 بیان شده است. 6شماره جدول 

 نتایج رگرسیون فرضیه. 6جدول شماره 

 B SE Beta T Sig مستقلمتغیرهای 

 796/0 -259/0  146/0 038/0 مقدار ثابت

 081/0 752/1 080/0 046/0 080/0 سیاسی

 000/0 646/3 184/0 056/0 202/0 اقتصادی

 161/0 -403/1 -071/0 058/0 -081/0 اجتماعی
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 B SE Beta T Sig مستقلمتغیرهای 

 000/0 065/6 326/0 072/0 434/0 فرهنگی

 000/0 401/7 365/0 048/0 357/0 منابع

 که باشد 05/0داری متغیرها باید کمتر از  سطح معنی، 6شماره های جدول  با توجه به یافته

 قرار دارد 05/0فرهنگی و منابع در سطح کمتر از  ،داری اقتصادی دهد سطح معنی نشان می

(000/0 =Sig،)  متغیرها  تأثیر است. ضریب 05/0اما متغیرهای سیاسی و اجتماعی بیشتر از

 را متغیرهای فرهنگی و منابع دارند. تأثیردهد بیشترین  ستون بتا نشان می براساس

 گیری نتیجه

تجارب  ،اسلوب ،ورسوم آداب ،یزندگ ۀویشاست.  یو چندوجه دهیچیپ ای دهیپد فرهنگ

 ۀقولمدر  زبان و تبادل افکار همه ،و هنرها یدست بشر یها ساخته ،باورها ،ها ارزش ،یخیتار

 حائز اریبس ورزش کشور حوزه یها تیو قابل ها تیظرفی بررس ؛ بنابرایندارندجای فرهنگ 

های  و سازمانوزارت ورزش و جوانان  یاز سو ای یچه اقدامات فرهنگ نکهیاست. ا تیاهم

 ،تا چه اندازه است یرانیفرهنگ ا یدر ارتقاها  آن یاثربخشمیزان و  شود یانجام منظر آن  زیر

توجه  یآت یها استیها و س در برنامه کند یکمک م انگذار سیاستمهم است و به  اریبس

 به کمبودها داشته باشند. یشتریب

از رفتارها  یاریبس یریگ ه در شکلکاست  یاصل مهم فرهنگ یک یامروزه ورزش و تندرست

 ،یاجتماع ،یار فرهنگکآش یدستاوردها بر علاوه و آثار آن نقش دارد یاجتماع یو الگوها

اند،  توجه قرار گرفتهمتر مورد کالمللی که  ملی و بین یها از حوزه یاریدر بس ،یاسیو س یاقتصاد

 :1400 ،ی و همکارانشهباز) شود یجامعه م یرشد فرهنگ سببه کنقشه راه است  یکهمانند 

بسیاری از اصول حاکم بر فرهنگ ورزش جهانی بوده و اجرای این اصول الزامی و  (.78

های حاکم بر ورزش  گذشت که از ارزش و جوانمردی ،عدالت ،است. رعایت اخلاق جراالا لازم

چنین افرادی که  دیگر سوی ازو  دارندبه آن جوامع بشری مقبول بوده و نگاه مثبتی همۀ در  ،است

 شوند. میمذموم انگاشته  ،دهند قرار نمی توجه مورددر ورزش را  نکاتی
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ورزش  ،ورزش کودکانبازی و  ،همگانیورزش  ،ای غیرحرفه و یا حرفهاعم از ورزش 

و  دهیچیپ ۀدیپد کیورزش . هستند یاجتماع ای دهیپد یِفرهنگعناصر  رهیو غ نظامیان

آن  یو جزء اساسه داشت و سلامتی با بدن یارتباط تنگاتنگکه  است یفرهنگ یچندبعد

 ،انسجام اجتماعی هم دارد همچونکارکردهای دیگری  ،سلامت بر علاوه، اما دوش یمحسوب م

نمایش و  ،تحرک اجتماعی ،نقش تربیتی و آموزشی ،ها صلح و دوستی بین ملت ،دوستی نوع

 و کپارچهی یستمیسگیری  منجر به شکل . توجه به امر ورزشها اقتدار و قدرت دولت

های  فدراسیون ،کمیته ملی المپیکهمچون های مختلف ورزشی  در قالب سازمان افتهی سازمان

 .شود می ای و کشوری قاره ،ورزشی در سطوح جهانیمختلف 

 ،. رفتارهای فرهنگیآید می شمار بهیاددهنده  یورزش ابزاردر جوامع مدرن و امروزی 

شوند و بسیاری از این  اجتماعی و حتی اقتصادی در سایه ورزش آموزش داده می ،سیاسی

امروزه بسیاری از رفتارهای شوند.  زمان در جامعه نهادینه و ماندگار می گذشت بارفتارها 

نمادین و تبلیغی برای آموزش همگانی به نمایش  صورت بهها  ی در ورزشگاهزیست محیط

ها اثرات ماندگاری بر رفتار شهروندان در نقاط مختلف جهان  شوند و این آموزش گذاشته می

بلکه با  ،نگهداری و سلامت جسم توجه داردنحوۀ به آموزش  تنها نه. ورزش در مدارس دارند

 دارد.ارتباط آموزان نیز  آموزش اخلاق در رفتارهای اجتماعی دانش

های ورزش است. فرهنگ در  ها و قابلیت فرهنگ عامل مهمی در اثربخشی ظرفیت مؤلفه

اثر سیاسی بر  ،مدت کوتاهنقش مهم و کلیدی دارد. در  ها مؤلفهبخشی به سایر عوامل و  قدرت

اما در  ،د و نقش حاکمیت و ایدئولوژی بر ورزش اثر کندتواند زیاد باش ورزش میحوزۀ 

 ورزش دارد.پدیدۀ ی بر مؤثرتربلندمدت عامل فرهنگ اثر 

با سازی و  دهد بدون فرهنگ ها نشان می رخدادهای اخیر در ورزش و نقش سلیبریتی

توان انتظار توسعه و بهبود داشت. ورزش و فرهنگ ارتباط  منابع انسانی نمیبه توجهی  بی

کشورهای در خصوص  ورزشکاران مختلف به متقابل داشته و بر یکدیگر اثرگذارند.

در کشور خودشان  ،آورند دست می بسیار زیادی که از راه ورزش بهدرآمدهای با  افتهین توسعه
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وطنان آنان  کیشان و هم پردازند. این تغییر زندگی بر هم به آبادانی و تغییر وضعیت معیشت می

دارد. سبک زندگی مدرن از طریق ها  آن عمیقی بر اندیشه و تفکر تأثیرشته و آثار روانی گذا

که برخاسته از سبک زندگی  آداب معاشرتو  فرهنگ مد و لباسو  شود ورزش اشاعه داده می

بازتاب جهانی همچنین گیرد.  رفتاری پسندیده مورد توجه قرار میعنوان  محور است، به ورزش

انجامد  می یواحدجهانی گیری فرهنگ  به شکل توسعه درحالیا  تهافین توسعهورزش در جوامع 

 .کند همسو میبا گفتمان مشترکی را عموم مردم  و

های سیاسی  اقتدار و قدرت مستتر در خود با ایدئولوژی و انگیزه واسطه بهماهیت ورزش 

ژه وی بههای غالب در جوامع مختلف  فرهنگ و ارزش ،رو نیازا ؛ها درآمیخته است دولت

های  گیرد. دولت شکل می ،های رهبران آن جوامع های ایدئولوژیکی با اندیشه حاکمیت

عنوان  های فرهنگی این جوامع در ورزش به مؤلفهو  کنند میاقتدارگرا در روند ورزش دخالت 

رهبران آن جوامع است. رهبران  رشیپذ موردبرگرفته از معیارهای  ،ابزار نمایش قدرت

 که اقتدار ورزشی کنند میبرابر فرهنگ جهانی ورزش تا جایی مقاومت  جوامع در گونه نیا

مورد تهدید واقع نشود و هرگاه فشارهای قوانین و مقررات جهانی از اقتدار و قدرت این ها  آن

خود دادن  سعی در همسو نشان ،ی کرده و با نمایشنینش عقباز دیدگاه خود ، رهبران فراتر رود

 .کنند میبا فرهنگ جهانی ورزش 

 آن راها آشنا بوده و ارزش  جوامع بشری به قدرت ورزش در فرهنگ ملتهمۀ امروزه 

 قدرتمند ورزش در انسجام اجتماعی بشرسایۀ اند که  ها دریافته اند. انسان ی درک کردهخوب به

وجود قوانینی  ؛نقش کلیدی دارد. یکی از عوامل جذابیت ورزش فرهنگ جهانی آن است

 کند. های مختلف را به هم نزدیک می ملتکه مروی جغرافیایی قل خارج از حوزه

 یرفتار یالگوها ،استانداردها ،حواس ،یاجتماع یها آرمان به دنبال بیانِ یورزش یها ارزش

از  یانواع خاص و یعموم ابطرو ،یعملکرد اجتماع ی ازمختلف یها حوزه وهستند  رهیو غ

ورزش در افراد تحرک اجتماعی ایجاد  .ندشو یم تیورزش مشخص و هدا در ها تیفعال

در توانند  ها نیز می سیاسی کشورها را در پی دارد. دولتو  اجتماعی ،توسعه اقتصادیو  کند می
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پرچم و شدن  نمایش دهند و با افراشته انیبه جهاننیات سیاسی و اقتدار خود را سایۀ ورزش 

 د.خود برسنخواستۀ به  ،هاست سرود ملی که مظهر حاکمیت دولت

جوامع مختلف از و  های مختلف اجتماعی دارد ورزش قابلیت گفتمانی وسیعی بین گروه

 ،های سیاسی در مواقع بحرانویژه  ؛ بهکنند میرسانی  را اطلاع خودطریق ورزش نیازهای 

محیطی و طبیعی با استفاده از ابزار ورزش و برگزاری مسابقات  زیست ،اقتصادی ،اجتماعی

ها این گفتمان بسیار فراگیر و چشمگیر است. حمایت  زشی و رسانهمختلف و تبلیغات ور

گفته بسیار مشهود و قابل مشاهده است. در ورزش  های پیش اجتماعی در زمان بحران

خواندن نماز و یا نیاشامیدن آب مثلاً ؛ شود های فرهنگی مانع از ایجاد گفتمان نمی تفاوت

یک  ،هایی که بازیکنان مسلمان دارند ی تیمتوسط بازیکنان غیرمسلمان در ماه رمضان برا

 صدایی برای گفتمان و پذیرفتن فرهنگ دیگری است. آوایی و هم هم
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 منابعفهرست 

گیری  سازی نقش ورزش در فرایند شکل مدل»(. 1396رجبی، حسین ) ؛خبیری، محمد ؛احمدپور، ایران

 .(72) 4، شماره 18، دوره مطالعات ملی هینشر، «هویت ملی

 هینشر، «شدن فرهنگ و تأثیر آن بر هویت ملی ایران جهانی(. »1393) علیرضا، کریمیان؛ اسماعیل، وردیبایب

 .28شماره ، 7دوره  ،الملل( الملل )پژوهشنامه روابط بین مطالعات روابط بین

بر  یفرهنگ استیتأثیر س(. »1394) دیوح، یعیشف یغرق ؛رضا یدس، یریام یصالح ؛براتلو، فاطمه

 مطالعات، «شهر تهران یهای ورزش تماشاگران در مجموعه یاجتماع ی ـفرهنگ یها یرنابهنجا

 .27، شماره 14دوره ، ورزش و جوانان یراهبرد

، «یدر تحقق اقتصاد مقاومت نیانسا یروین ۀنقش توسع(. »1396شفیعی، زینب؛ پیردهقان، فاطمه ) براری

المللی مدیریت، اقتصاد و علوم  فرانس بینشماره ویژه کنی، و حسابدار تیریفصلنامه مطالعات مد

 .انسانی

 یکتب علوم انسان نیتهران: سازمان مطالعه و تدو، یدولت تیریمد یمبان(. 1390) اصغر یپورعزت، عل

 ها )سمت(. دانشگاه

 نییتب»(. 1398مهرزاد )، یدیحم ؛محمدکاظم یدسسجادپور،  ؛رضایعل، یاله ؛فر، محمدحسن مانیپ

، )حرکت( یورزش تیریمد ،«یفیک یا : مطالعهیمیپارادا یا استفاده از الگوب یورزش یپلماسید

 .1، شماره 11 دوره

 شبردیدر پ یورزش یسنقش ورزش و توسعۀ دیپلما(. »1398) نینازن، راسخ؛ محمد، پور یجواد

مدیریت ورزشی ، «رانیا یاسلام یجمهور یو روابط خارج یاجتماعی ـ فرهنگ یها استیس

 .2شماره ، 11دوره  ،)حرکت(

 یرفتارها ۀنقش ورزش در توسع(. »1400) اکبرخواه، عباس ؛دیپور، وح یبخشعل ؛اوشیخداپرست، س

 .18، شماره 7دوره ، شناسی ورزش جامعه هینشر، «یو فرهنگ یاخلاق

ماهنامه  ،«یبهبود نظام اخلاق یبرا یشنهاداتیپ، یاخلاق ورزش(. »1397گلناز ) ی،عباس ؛شعله ی،خدادادکاش

 .304 ، شماره29 ، دورهریتدب تیریدم

(. 1395) احمد یدسنژادسجادی،  ؛یلجل یدس، یوسفیریم ؛محمدمهدی، یرحمت ؛میرحنژاد،  یرمضان
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 تیریمطالعات مد، «یدر ورزش قهرمان یفرهنگ ۀهای مؤثر در توسع عوامل و ملاک ییشناسا»

 .40 ، شماره8 دوره، یورزش

و اعزام  یورزش یدادهاینقش رو(. »1401) میمر، اتیب؛ نیمای، دهقان قهفرخ؛ نصراله دیسی، سجاد

مطالعات  ،«(رانیکشور ا یجوامع )نمونه مورد یفرهنگ، در توسعۀ اجتماعی یالملل نیب یها کاروان

 .54، شماره 14 دوره، رانیتوسعۀ اجتماعی ا

کردن  نهیدر نهاد یشورز یها باشگاه یکارکردها ییشناسا(. »1398) یاحمدعل، یآصف؛ پروانهکو، ین یسوار

 .17شماره ، 7دوره ، یتیدر ورزش ترب پژوهش، «اخلاق در ورزشکاران

مطالعات ، «یاسیس ینظام تیامن تیورزش در تقو گاهیجا نییتب(. »1401) یمهد، یآباد ضیف یعتیشر

 .76، شماره 14دوره ، یورزش تیریمد

نقش ورزش در توسعه روابط (. »1398) یمهد، یدستگرد ؛ثمیزاده، م یمیرحی؛ مهد، یآباد ضیف یعتیشر

 .9شماره ، سال هشتم، یورزش یگردشگر ،«(کیاقتصاد نوظهور )بر یکشورها یخارج

ی ـ های فرهنگ یژگیها و و شاخص نییتع»(. 1400) یخورند، محمدتق ؛هیراضا، یهژبرن ی؛مهد، یشهباز

 .(6) 2، کیالمپ یاجتماع یمطالعات فرهنگ ،«ورزش کشور یمعنو

ورزش  ۀمدل توسع یطراح(. »1401) دیمحمدسع، ییذکا ؛بیحب، یهنر ؛فرزاد، یغفور ؛فرحناز، انیقاسم

، 14دوره ، یورزش تیریمطالعات مد، «ییمبنا هینظر کردیبا رو یفرهنگ قوم یمبنا بر یحیتفر

 .74شماره 

 یها بر شاخص ینقش ورزش قهرمان یبررس(. »1395ی )کارگر، غلامعل؛ فرزاد، یغفور ی؛عل، یقائد

 .17، شماره 5دوره ، یورزش تیریدر مد یکاربرد یها پژوهش، «توسعۀ اجتماعی

با  رانینقش ورزش در توسعۀ اجتماعی ا نییتب(. »1401) نیحس، یدیع؛ ونیهما، یعباس ؛جواد، یمیکر

 .36، شماره 10دوره ، یورزش تیریدر مد نینو یکردهایرو، «ختهیآم کردیرو

فرهنگی  ارتباطات میانۀ نقش ورزش در توسع(. »1393) نیفردیی، مصطفا؛ محمد، انیخالد؛ سالاری، مراد

 .4شماره ، سال اول، یورزش یها ارتباطات در رسانه تیریمد، «یو اجتماع

 یها تیگیری از ظرف بهره یراهبردها(. »1400) دیمج، انیرضائ؛ دیسعیی، سرا؛ یممر یدهس، زاده معصوم

مطالعات فرهنگ  هینشر، «الملل نیدر عرصه ب یرانیفرهنگ ا یمایس یمعرف کردیبا رو رانیا ینمایس

 .56شماره ، 22دوره ، ارتباطاتو 

 )ع(.یامام عل ی: دانشگاه افسرتهران، یدولت تیریمد یمبان(. 1401)  دیمج، یملک
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بر  یخارج استسی ـ تعامل ورزش یچگونگ یبررس»(. 1401) رهوشنگیام، یمیکر ؛ناصر، یجزم انیهاد

 .1، شماره 52دوره ، استیفصلنامه س، «ویبورد ری یپ «دانیم هینظر» هیپا
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